La classe de défense se dégourdit les jambes a UZEIN !

Le lundi 02 février 2026 la Classe de Défense du college Jean MOULIN d’ARTIX
s’est rendue a UZEIN pour différentes activités organisées par son partenaire
militaire, le Commandement des Actions Spéciales Terres.

Tout a commencé par une visite du
musée des parachutistes. Les
éleves ont découvert leurs
différentes actions durant les
conflits.

Certains ont pu tester
I’équipement des parachutistes;
casque et sac afin de prendre
conscience du poids gu’ils portent.

Ensuite pour le repas notre partenaire a voulu
leur faire découvrir les rations de combat,
celles que les militaires emmenent sur le
terrain lors des manceuvres et lors des
opérations extérieures. C'est une expérience :
une boite pour une journée et par personne...
plein de surprises a I'intérieur !




L’apres-midi a été consacrée a une activité sportive et de cohésion. lls se sont
retrouvés sur un parcours d’entrainement en deux groupes et ils ont du
s’entraider afin de franchir les obstacles. lIs y ont pris beaucoup de plaisir. lls se
sont dépassés et ont fait preuve de solidarité et de soutien.

Journée bien remplie de découvertes et d’émotions !!

Laurence Pérard et Stéphanie Rey-Flaud



